VAMOS AO QUE INTERESSA!

O QUE REALMENTE PRECISA DE
SABER SOBRE 0 CANCRO DO PULMAOQ?

O cancro do pulmao e o cancro mais diagnosticado no o
mundo. Em 2018, estima-se que mais de 10% de todos o

0s novos casos de cancro foram cancro do pulmao.

DE TODOS 0S NOVOS CANCROS

Em 2018, mais de 2 milhoes de novos

> 2 M"_HﬁES DE NOVOS CASOS casos de cancro do pulmao foram

diagnosticados a nivel mundial.

APROXIMADAMENTE

O cancro do pulmao é também a principal OO O0OO0O

causa de morte por cancro em todo o mundo, [_I_] [_I_] 1 em 5

com quase 1 em cada 5 mortes relacionadas 1 Q l Q@ MORTES CAUSADAS

com esta doenca. POR CANCRO DO
PULMAO

Apesar de comum e das suas altas taxas de mortalidade, ainda existem muitos

equivocos sobre o cancro do pulmao. Ter informacodes precisas € um fator critico

na luta contra o cancro do pulmao. Esta na hora de esclarecer estas questoes.
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Uma pessoa com cancro
REALI DAD E do pulmao tem poucos
meses de vida.
Na ultima década, tém sido alcancados avancos cientificos
no tratamento do cancro do pulmao, que tém conduzido a

mais sobrevivéncia, mais qualidade de vida e mais
esperanca para aqueles que enfrentam a doenca.
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iorizar a siuds ac REALIDADE

doentes que nao fumem, ® Independentemente do motivo pelo qual a pessoa

porque os doentes desenvolveu a doenca, qualquer pessoa diagnosticada

fumadores e com cancro do pulmao precisa de cuidados de qualidade

exSiumaderes sabiamio e apoio. Estima-se que, em todo o mundo,
aproximadamente 25% dos doentes com cancro

do pulmao nunca fumaram.

risco que corriam.
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REALIDADE

® Enquanto fumar é o fator de risco mais comum
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O cancro do pulmao

é causado apenas pelo
no desenvolvimento do cancro do pulmao, ha outros fatores tabaco. Este & o Unico
externos que podem causar a doenca. Estudos demonstram
que a exposicao ao radao e a agentes cancerigenos
ocupacionais, como o amianto, podem levar

ao desenvolvimento do cancro do pulmao. A exposicao a

poluicao do ar também foi relacionada a doenca.

fator de risco para a
doenca.

CASOS DE CANCRO DO PULMAO

O O X
281,000+ 1,800,000+
M“T© B EM PESSOAS COM ' '!'E EM PESSOAS COM

54 ANOS OU MENOS 55 ANOS OU MAIS

Apenas as pessoas mais

velhas tém cancro do REALIDADE

pulmao. Nao é um

cancro com o qual as ® Embora o cancro do pulmao seja diagnosticado

pessoas mais jovens principalmente em pessoas mais velhas, pode também

precisem de se desenvolver-se em adultos mais jovens. Estima-se que, em

preocupar. 2018, mais de 281.000 casos de cancro do pulmao tenham
sido diagnosticados em pessoas com menos de 55.
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REALIDADE Os médicos sdo as

Unicas pessoas que podem

: _ , . - realmente ajudar os
® Lidar com um diagnostico de cancro de pulmao nao deve

- L S , doentes com cancro do
ser uma acao solitaria. Profissionais de Saude, grupos de _ _

: . : s pulmao. Os doentes nao
apoio ao doente, familiares e amigos sao estruturas de _ _
L . L precisam de outro apoio
apoio, as quais se deve recorrer. A ligacao a outras
. . _ durante a sua luta contra
pessoas pode transmitir uma sensacao de apoio e conforto

0 cancro.
durante a luta contra o cancro.

Dados sobre prevaléncia e mortalidade retirados da International Agency for Research on Cancer, GLOBOCAN 2018. Acesso em junho de 2020
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